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U savremenom svetu, zagadenje bukom je jedan od najprisutnijih, a ipak
najmanje vidljivih oblika zagadenja zivotne sredine.

Zvuk postaje buka kada je nezeljen, neprijatan ili stetan, remeteci mir, rad,
odmor ili zdravlje ljud..

Za razliku od zagadenja vazduha ili vode, buka ne ostavlja fizicke tragove,
ali njeni efekti na ljudski organizam su duboki | kumulativni.

Upravo ta "nevidljivost” cini buku posebno opasnom — jer se na nju cesto
"navikavamo', nesvesni da nase telo | dalje reaguje na nju kao na stresor
KoJI aktivira stresne mehanizme | U stanju mirovanja ili sna.

Prepoznajudi ovaj problem Opstina Cuprija u partnerstvu sa OCD
“UNEKOOP?” okviru programa ,,PRO - Lokalno upravljanje za ljude i
prirodu“ sprovodi projekat “Manje buke-vise zdravlja”

Prema podacima Evropske agencije za zivotnu sredinu (EEA) iz 2025.
godine, vise od 150 miliona Evropljana — ili preko 30% stanovniStva EU
— Zivi u oblastima gde su nivoi transportne buke iznad granica koje
WHO smatra bezbednim po zdravije. U gradskim sredinama taj
procenat prelazi 50%. Na globalnom nivou, Svetska zdravstvena
organizacija procenjuje da se najmanje milion zdravih godina Zivota
gubi godisnje u Zapadnoj Evropi samo usled transportne buke.



Merna jedinica za nivo zvuka je decibel (dB), logaritamska
Jjedinica koja odrazava specificnost covekovog sluha.

Smanjenje buke za 3 dB znacCi smanjenje zvucne energije za 50%.
Smanjenje za 10 dB znaci da zvuk subjektivho dozivljavamo kao
dvostruko tisim. Zato cak I naizgled mala poboljsanja u nivoima
buke imaju izuzetno velik uticaj na zdravlje | dobrobit stanovnistva.

Tip zvuka Nivo (dB) Subjektivni osecaj Primer

Sapat - Veoma tiho Saputanje u biblioteci

Normalan razgovor - Umereno Razgovor licem u lice

Gradski sacbracaj Glasno / Neprijatno Prometna ulica u centru

Motorna testera [ Veoma glasno / Bolno Rok koncert, busenje
Koncert

Poletanje mlaznog 120-140 Prag bola Pista aerodroma
aviona

Izvori buke su brojni i raznovrsni. Razumevanje njihove prirode,
intenziteta i nacina prostiranja kljucno je za osmisSljavanje efikasnih
mera zastite. Na nivou EU, drumski saobracaj je dominantan izvor buke
koji je odgovoran za izlozenost oko 92 miliona ljudi nivoima iznad WHO

granica (Lden), dok Zeleznicka buka utice na 18 miliona, a avionska na
oko 2,6 miliona stanovnika.

Drumski saobra¢aj 92 miliona
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Zeleznicka buka - 18 miliona



Mehanizmi prostiranja zvuka

Razumevanje nacCina na koji se zvuk prostire od kljucnog je znacaja
za projektovanje mera zastite. Zvuk se prostire u obliku talasa kroz
vazduh, vodu ili Cvrsta tela. Nas dozivljaj buke zavisi od frekvencije
(visine tona), vremenskog trajanja (konstantna nasuprot
Isprekidanoj buci), amplitudnih varijacija i informativnog sadrzaja
zvuka. Niskofrekventni zvuci (tutnjava kamiona, rad motora)
prostiru se na vece udaljenosti i teze je efikasno ih zaustaviti
zZvucnim barijerama.

Tip.

frekvencija MNacin prostiranja Glavna smetnja

lzvor buke

Kamion / tesko vozilo Niska Vazduhi tlo Treperenje prozora, ometa san
(tutnjava)

Motocikl Srednja/viscka Vazduh lznenadan prekid razgovora

Klima uredaj Srednja Vazduh i zidovi Konstantna pozadinska iritacija
(monotona)

Lift u zgradi Niska/srednja Konstrukcija zgrade Cuva se noéu u celom stanu

Vetrogenerator Niska (infra) Vazduhi tlo Prodorni ritm, tesko blokirati

Gradevinarstvo Siroki spektar Vazduh i vibracije Prekid rada i odmora,
prekoracuje 100 dB

Posebno je znacajno razumeti prenos buke kroz konstrukciju zgrade tzv.
udarna i instalaciona buka.

Koraci, buka liftova, vibracije vodovodnih cevi i rashladnih sistema
orenose se kroz nosece elemente zgrade i mogu biti Cujni u celoj zgradi,
narocCito nocu. Ovaj tip buke je posebno tesko suzbiti retroaktivno i
zahteva resenja na nivou cele zgrade ili stambenog sklopa.




STETAN UTICAJ BUKE NA ZDRAVLJE: KAKO
NAS BUKA RAZBOLJEVA?

WHO: Buka je drugi ekoloski faktor rizika po zdravlje

Prema najnovijem izvestaju EEA (2025), dugorocCna izlozenost
transportnoj buci u EU doprinosi priblizno 66.000 prevremenih
smrti godisnje, 50.000 novih slucajeva kardiovaskularnih bolesti |
22.000 novih slucajeva dijabetesa tipa 2. U 2021. godini
registrovano je najmanje 73.000 prevremenih smrtnih slucCajeva
povezanih sa transportnom bukom.

Buka nije samo neprijatnost; ona je ozbiljan javnozdravstveni
problem sa merljivim ekonomskim posledicama. Pored direktnih
zdravstvenih troskova, buka dovodi do smanjene produktivnosti na
radu, obezvredivanja nekretnina u bucnim zonama | povecanog
opterecenja zdravstvenih sistema. Efekti buke na ljudski organizam
dele se na auditivne (direktno ostecCenje sluha) | neauditivne (uticaj
na kardiovaskularni, endokrini, nervni sistem i mentalno zdravlje).

Zdravstveni ishod Granicni nivo (WHO 2018) Vrsta dokaza

Ishemijska bolest srca 53 dB (Lden) f 45 dB (Lnight) Jaki dokazi

Visoka uznemirenost 53 dB (Lden) Veoma jaki dokazi

Poremecaj sna 45 dB (Lnight) Jaki dokazi
Kognitivno ostecenje dece 45-50 dB (Lden) Umereni dokazi
Dijabetes tipa 2 53 dB (Lden) Novi dokazi

Depresija i anksioznost Kumulativni efekti Umereni dokazi




Auditivni efekti — direktno ostecenje sluha

Dugotrajno izlaganje nivoima buke iznad 85 dB dovodi do trajnog
ostecCenja senzornih celija u unutrasnjem uvu — Cortijevom organu
Sto je neopovratno. Ove Celije ne mogu da se regenerisu, a ostecenje
se akumulira tokom Citavog zivota.

Manifestuje se kao:

*Ostecenje sluha (hipoakuzija) — postepeno gubljenje sposobnosti
cuvenja visokih frekvencija, sto najpre utiCe na razumevanje govora
u bucnim sredinama

*Tinitus — neprestano zujanje, pistanje, siktanje ili brujanje u usima
nez spoljasnjeg izvora zvuka; procenjuje se da u Evropi od tunitusa
pati oko 65 miliona odraslih

eAkusticka trauma — izazvana iznenadnim, ekstremno glasnim
zvukovima (eksplozije, pucnji, vatromet), moze trenutno ostetiti
bubnu opnu i kohleju

Posebno zabrinjavajuci trend je porast ostecenja sluha kod mladih.
WHO procenjuje da je 1,1 milijarda mladih (uzrasta 12-35 godina) u
svetu izloZzeno riziku od prevremenog gubitka sluha zbog
prekomerne buke iz slusalica i prisustva na glasnim dogadajima
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Neauditivni efekti — buka kao tihi ubica

Cak i kada buka nije dovoljno glasna da osteti sluh, ona aktivira
stresne mehanizme u telu. Mozak zvuk interpretira kao potencijalnu
opasnost, pokrecuci hormonalnu kaskadu — Cak | tokom sna, Cak |
kada smo svesno "navikli" na pozadinsku buku. Ova hormonalna
aktivacija ima dalekosezne posledice:

Kardiovaskularni sistem

|zlozenost buci, narocCito tokom spavanja, aktivira simpaticki nervni
sistem 1 dovodi do luCenja kortizola | adrenalina. Ovo uzrokuje
povisen krvni pritisak (hipertenziju), ubrzano lupanje srca i snizenu
srcanu varijabilnost — sve sto povecava rizik od ishemijske bolesti
srca | infarkta miokarda.

Studija WHO iz 2018. zakljucuje da svako povecanje nocne buke
za 10 dB iznad praga od 40 dB (Lnight) povecava rizik od srcanog
udara za 5-10%.



Poremecaj sna

Kvalitetan san je neophodan za fizicki i psihicki oporavak organizma.
Buka tokom nodci, cak i ispod praga budenja, menja arhitekturu sna
— Ssmanjuje udeo dubokog sna i REM faze, dovodi do mikro-budenja
| povecane pokretljivosti tela.

Posledice su hronicni zamor, razdrazljivost, smanjena koncentracija,
usporeno vreme reakcije i povecani rizik od saobracajnih i radnih
nezgoda. Prema WHO, nocna buka iznad 40 dB (Lnight) smatra se
Stetnom po zdravlje.

Kognitivni razvoj dece
Deca su posebno osetljiva na buku jer su u kriticChom periodu razvoja govora,
paznje i kognitivnih sposobnosti. — dokazano je da buka u skolama i vrticima
negativno utice na Citanje, pamcenje, govorni razvoj i matematicke sposobnosti.
Procenjuje se da je u EU oko 12.500 dece u skolama blizu aerodroma izlozeno
riziku od kognitivnih ostec¢enja usled avionske buke.




MERE ZA SMANJENJE | OTKLANJANJE
BUKE:
KAKO POVRATITI MIR?

Zastita od buke zahteva sistemski pristup koji obuhvata tehnicke,
urbanisticke 1 administrativne mere. Kljucni princip je da je
intervencija na izvoru buke uvek najefikasnija i ekonomski isplativa
— Sto se dalje idemo od izvora, intervencija je skuplja, a efikasnost
manja. Mere se klasifikuju u tri kategorije: na izvoru, na putu
prostiranja i na objektu (primaocu).

Mere na samom izvoru — najefikasniji pristup

Smanjenje buke na mestu nastanka je najefikasnije resenje jer se
buka suzbija pre nego sto se uopste prosiri:

Tihi asfalt: Upotreba specijalnih poroznih ili elasticnih asfaltnih
mesavina smanjuje buku drumskog saobracaja za 3 do 6 dB u
poredenju sa konvencionalnim asfaltom. Ulaganje se obiCnho vraca
kroz manji broj zdravstvenih i gradjanskih prituzbi.

Elektricna i hibridna vozila: Pri brzinama ispod 50 km/h, elektricha
vozila gotovo nemaju buku motora, a pri viSim brzinama dominira
buka trenja guma. Masovnijim usvajanjem EV u Srbiji oCekuje se
znacajno smanjenje urbane buke.

*Tihe masine | industrijska postrojenja: Implementacija standarda za
buku masina (EU Direktiva o buci spoljasnje opreme) | redovno
odrzavanje sistema direktno smanjuju emisije buke na izvoru.

‘Dvostruko staklo



Ogranicenje brzine: Smanjenje brzine sa 50 na 30 km/h u
stambenim podrucjima smanjuje buku za 2-4 dB 1 do 40% smanjuje
broj ozleden u saobracajnim nesrecama. Ovo je jedna od mera sa
najboljim omjerom korist/trosak.

o/abrana tranzita teskih vozila: Preusmeravanje kamiona na
obilaznice van stambenih zona | zabrana saobracaja tokom nocnih
satl.

*Optimizacija zelezniCkog saobracaja: Ugradnja vibro-amortizerima
na prugama, ogranicenje nocnih prozova, modernizacija stare
infrastrukture.

Mere na putu prostiranja — barijere i prirodna resenja

Kada nije moguce smanjiti buku na izvoru, zaustavlja se ili oslabljuje
pre nego sto stigne do stambenih podrucja:

o/vucne barijere (paneli | zidovi). Postavljanje zidova od betona,
akrilnog stakla ili specijalnih apsorpcionih materijala duz auto-puteva
| pruga moze smanjiti buku za 10-15 dB. Efikasnost zavisi od visine |
polozaja barijere.

«/eleni pojasevi. Gusti pojasevi drvevia | zbunjeva mogu delimicno
rasrsiti zvuk i psiholoski smanjiti dozivljaj buke. Zelena infrastruktura
pruza | ekosistemske koristi (rashladjivanje, apsorpcija COZ2,
biodiverzitet).

«Zemljani nasipi (pruge). Ukopavanjem pruge ili autoputa ispod nivoa
okoline, ili izgradnjom zemljanih nasSipa pored trase, znacajno se
smanjuje prostiranje buke.

‘UrbanistiCcko planiranje | akusticko zoniranje: Pravilno planiranje
korisCenja zemljista — udaljavanje bucnih objekata od stambenih
zona, usmeravanje tezeg saobracaja na obilaznice, planiranje
'‘tampon zona' izmedju industrije | stanovanja.



Mere na samom objektu — poslednja linija odbrane

Kada spoljasnje mere nisu dovoljne ili izvodljive, zastita se sprovodi
na nivou pojedinacnih zgrada:

e/vucna izolacija prozora: Ugradnja prozora sa viseslojnim staklom
(dvostruko ili trostruko) sa punjenjem argonom ili kriptonom moze
sman|iti prodor buke za 20-40 dB.

*|zolacija fasadnih zidova: Oblaganje fasade materijalima sa visokim
koeficijentom zvucne izolacije.
*Arhitektonsko projektovanje: Planiranje rasporeda prostorija tako
da spavace sobe budu okrenute ka tisnijoj strani zgrade; ugradnja
ventilacije koja omogucava zatvorene prozore bez gubitka svezeg
vazduha.

Sekundarno ostakljenje: Jeftinija alternativa potpunoj zameni
prozora koja moze biti prikladna za stambene zgrade koje se ne
mogu sveobuhvatno rekonstruisati.

Primer mere Smanjenje buke (dB) Troskovi primene

Put prostiranja

Put prostiranja

Objekat

Objekat

Tihi asfalt

Ogranicenje brzine

(50->30)

Elektricna vozila (pri 30
km/h)

Zvucne barijere

Zemljani nasip pored
pruge

lzolacija prozora
(trostruko staklo)

Fasadna izolacija

Visoki (jednokratni)

Niski

SrednjifVisoki
park)

(vozni

Veoma visoki

Visoki

Umereni

Visoki




Individualne mere i zvucna higijena

Pored sistemskih mera, svaki pojedinac moze doprineti smanjenju
buke | zastiti sopstvenog zdravlja:

*Primenjivati "zvucnu higijenu" — izbegavati spavanje uz TV ili radio,
koristiti meke materijale u domu (tepisi, zavese) koji apsorbuju zvuk
*OgraniCiti jaCinu zvuka u slusalicama na maksimalno 60% od
najveceg nivoa i ne slusati duze od 60 minuta bez pauze

*Nositi adekvatnu zastitu sluha (cepice, antifone) pri izlaganju jakoj
buci na radnom mestu ili na glasnim dogadajima

Redovno kontrolisati sluh — jednom godisnje kod lekara, a odmah
PO pojavi simptoma (Sumanje u usima, teskoca razumevanja govora)
«Zahtevati od gradskih vlasti informacije o nivoima buke u svom
kvartu | uCestvovati u javnim raspravama o akcionim planovima




EVROPSKI OKVIR ZASTITE OD BUKE:
PUT KA TISOJ EVROPI

Evropska unija prepoznala je zagadenje bukom kao prioritetnu
oblast zivotne sredine vecC pocetkom 2000-ih godina, kao deo
sire politike zastite zdravlja gradana. Danas postoji razvijen
pravni i institucionalni okvir koji obavezuje drzave clanice |
kandidate da preduzimaju konkretne mere.

Direktiva o buci u zivotnoj sredini (2002/49/EC — END)
Direktiva o buci u zivotnoj sredini (Environmental Noise
Directive — END) je kljucni instrument EU za upravljanje bukom.
Njen cilj je izbegavanje, sprecavanje ili smanjenje stetnih
efekata izlozenosti buci u zivotnoj sredini. Direktiva uspostavlja
celovit | harmonizovan pristup koji ukljucuje:

oStrateske karte buke: obaveza izrade mapa nivoa buke za
aglomeracije sa vise od 100.000 stanovnika, duz glavnih
puteva, zeleznickih pruga | oko aerodroma — I to svakih 5
godina

*Akcione planove: konkretne mere za smanjenje buke na
osnovu karata; nadlezni organi moraju konsultovati javnost pri
izradi planova

o/nformisanje javnosti: pravo gradana na uvid u podatke i
ucesce u procesu donosenja planova

oZastitu 'tihih zona': Direktiva naglasava potrebu ocuvanja
podrucja sa dobrim akustickim kvalitetom, kako u gradovima,
tako i u prirodi



Treci izvestaj o sprovodenju END (2023):

Evropska komisija zakljucCila je da su postignuti odredeni napredci —
sistematskije mapiranje buke 1 usvajanje akcionih planova — alli
upozorila da je trenutni tempo mera nedovoljan za postizanje cilja
smanjenja broja uznemirenih od transportne buke za 30% do 2030.
godine. Potrebna su regulatorna jacanja i politiCka volja.

Akcioni plan EU za nulto zagadenje — cilj do 2030.

U okviru Akcionog plana za nulto zagadenje (Zero Pollution Action
Plan), EU je postavila ambiciozan cilj: smanjenje broja ljudi hronicno
uznemirenih transportnom bukom za 30% do 2030. godine u
poredenju sa 201/. godinom. Prema procenama EEA iz 2025, EU
nece dostiCci ova] cilj bez znacajno pojacanih regulatornih |
infrastrukturnih mera.

WHO Smernice za zastitu od buke (2018)

Evropska komisija se oslanja na preporuke Svetske zdravstvene
organizacije iz 2018. godine koje su stro3e od trenutno obavezujucih
EU granicnih vrednosti | fokusiraju se na nivoe iznad kojih se javljaju
merljivi zdravstveni rizici:

lzvor buke Preporuka (Lden) Preporuka (Lnight)
Drumski saocbracaj Ispod 53 dB Ispod 45 dB
Zeleznicni saocbracaj lIspod 54 dB lspod 44 dB

Vazdusni saobracaj lspod 45 dB lspod 40 dB

Vetrogeneratori Ispod 45 dB Ispod 40 dB




Zakonski I institucionalni okvir
Osnovni dokument je Zakon o zastiti od buke u zivotnoj sredini, koji je
poslednje izmenjen i dopunjen 2021. godine. Kljucne novine ukljucuju:

*Veca ovlascenja komunalne milicije: moguclnost merenja buke iz
ugostiteljskih objekata i izricanja sankcija na licu mesta

*Obaveza izrade strateskih karata buke: za vece gradove i upravljace
putevima i prugama, u skladu sa EU metodologijom

Standardizacija merenja: uvodenje CNOSSOS-EU metodologije za
harmonizovano merenje i procenu buke

‘Unapredenje ucesca javnosti: gradani dobijaju veci pristup podacima o
izlozenosti buci

Rezultati monitoringa | aktuelno stanje

Prema izvestajima Agencije za zastitu zivotne sredine (SEPA), situacija u
gradovima Srbije je zabrinjavaju¢a. Dominantan izvor buke je drumski
saobracaj, koji u kombinaciji sa zastarelim voznim parkom i losim stanjem
puteva stvara nivo buke iznad prihvatljivih granica u vecini urbanih sredista.
Nocni nivoi buke na glavnim saobracajnicama cesto prelaze dozvoljene
vrednosti, direktno ugrozavajuci san i zdravlje stanovnistva.

Buka iz ugostiteljskih objekata ostaje hronicni problem u centrima gradova,
uglavhom zbog neplanskog mesanja stambenih i komercijalnin namena.
Poseban izazov predstavlja Cinjenica da u Srbiji jos uvek nedostaje kapacitet
za sistematski monitoring buke u realnom vremenu, kao i dovoljna
infrastruktura akreditovanih laboratorija za merenje.

Glavni izazovi u primeni propisa

Nedovoljan kapacitet za monitoring | kontrolu u manjim opstinama
*OgranicCeni finansijski resursi za implementaciju infrastrukturnih
mera

Nedovoljna koordinacija izmedju nivoa vlasti (republika, grad,
opstina)

*Niska svest gradana o pravu na tisinu i nacinu prijavljivanja buke
Stariji vozni park i loso odrzavani putevi koji generisu visu buku u
poredenju sa EU prosekom
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opstina)

*Niska svest gradana o pravu na tisinu i nacinu prijavljivanja buke
Stariji vozni park i loso odrzavani putevi koji generisu visu buku u
poredenju sa EU prosekom



BUDUCNOST | INOVACIJE U ZASTITI OD BUKE

Borba protiv buke u narednim decenijama oslanjace se na kombinaciju
tehnoloskih inovacija, pametnog urbanog planiranja i promene drustvenih
normi. "Tisina" prestaje da bude stvar srecCe ili geografije, veC postaje
aktivno upravljano okruzenje.

Tehnologija aktivhog ponistavanja buke (ANC)

Sistemi aktivhog ponistavanja buke (Active Noise Cancellation — ANC),
poznati iz slusalica, sve CesCe se primenjuju u arhitekturi I vozilima. Tzv.
"pametni prozori" generisu kontra-talase koji ponistava dolazece zvucne
talase, narocCito niskofrekventnu buku (motori, ventilatori) koja je najteze
blokirati pasivnim materijalima. Ocekuje se da ce cena ovih sistema
znacajno pasti u narednoj deceniji, sto ce ih uciniti dostupnim sirokom

trzistu.

Tehnologija / pristup

ANC prozon

Metamaterijali

Al upravljanje
saobracajem

Digitalni blizanac

Biomimeticki
materijali

Princip rada

Generisanje Kontra-talasa koji
ponistavaju deo spoljne buke

Geometrijsko prelamanje,
usmeravanje ili blokiranje
zvucnih talasa

Optimizacija protoka vozila
pomocu vestacke inteligencije

Simulacija akustike prostora

pre izgradnje

Resenja inspirisana prirodom,
npr. strukturom krila sove

Stanovi uz bucne ulice

Industrijska posirojenja,
avio-motori, tehnicka
oprema

Gradske saobracajnice i
raskrsnice

Urbanisticko planiranje,
projektovanje naselja i
infrastrukture

Ventilatori, Zeleznica,
masine, asrodinamicki
elementi

Ocekivani efekat

Smanjenje buke do 20 dB,
posebno kod niskih frekvencija

Eliminacija ili znacajno
smanjenje specificnih tonova

Smanjenje zastoja i
saobracajne buke za 10-15%
Frevencija problema sa

bukom vec u projekinoj fazi

Redukcija buke masina za 3-8
dB




Digitalni blizanci i prediktivno modeliranje

Kompjuterski modeli 3D gradova — "digitalni blizanci" — omogucavaju
simuliranje uticaja planiranih gradevinskih ili saobracajnih promena na nivoe
buke pre nego sto se odluka donese. Ovo unapreduje urbanisticko planiranje:
umesto reaktivnog reagovanja na buku koja se vec pojavila, gradovi ce moci
da je sprece u fazi projektovanja. Al algoritmi vecC se koriste za optimizaciju
saobracajnih signala u cilju smanjenja zastoja i buke.

Koncept zvucnog pejzaza (Soundscape)

Buducnost zastite od buke nece biti samo u eliminaciji losih zvukova, vecC i u
aktivnom dizajniranju prijatnih zvucnih pejzaza. Umesto borbe protiv buke,
ovaj pristup fokusira se na zastitu I promociju zvukova koji povecavaju
dobrobit — ptiCje poje, sum vode u fontanama | potoCima, sum vetra u lisCu.
Tzv. "dzepcevi tisine" — tihi kvadratici unutar bucnih gradova, Cesto vezani za
zelene povrsine — dokazano smanjuju stres cak i1 kratkim boravkom od 15-20

minuta.

Inovativni materijali i biomimetika

Nauka o materijalima donosi fascinantne inovacije inspirisane prirodom.
ProuCavanjem glatke povrsine krila sove — koja su evolucCijom prilagodena za
besumni let — inzenjeri su razvili nove profile lopatica za ventilatore | rotore
koji produkuju znacajno manje buke. Razvijaju se | takozvani metamaterijali sa
geometrijskom strukturom koja fiziCcki zatvara | preusmerava odredene
frekvencije zvuka, eliminisuceg specifiche tonove koji su posebno iritantni.
Reciklirani materijali sa akustickim svojstvima (npr. od gumenih auto-guma)
nude odrzivi i jeftiniji pristup zvucnoj izolaciji




PRIMERI DOBRE PRAKSE 1Z EVROPE:
STA FUNKCIONISE?

Brojni evropski gradovi dokazali su da je znacajno smanjenje buke moguce
uz kombinaciju urbanistickih, tehnickih | regulatornih mera. Ovi primeri
predstavljaju dragocen izvor iskustva | inspiracije za gradove u Srbiji koji se
suocavaju sa slichim izazovima.

Barselona (Spanija) — Superblokovi: revolucija u urbanom planiranju

Jedan od najCcuvenijih primera u svetu je projekat ,Superblokovi®
(Superilles) u Barseloni, koji je prvobitno zamisljen kao resenje za zagadenje
vazduha, a pokazao se jednako uspesnim | u smanjenju buke. Ideja je
Jjednostavna, ali radikalna: grupisati devet postojecCih blokova u jedan veci
,superblok® iz kojeg se preusmerava tranzitni saobracaj. Unutrasnje ulice
postaju pesacke zone sa ogranicenjem brzine na 10 km/h.

Pilot-projekat u kvartu Sant Antoni, realizovan 2016. godine, doneo je

merljive rezultate:
» Eliminisano je 82% automobila koji su prethodno prolazili unutrasnjim

ulicama kvarta.
* Nivo buke danju smanjen je za 4,1 dB, a nocu za 5,3 dB, sto objektivno

znaci prepolovljenu zvucnu energiju.
* U nekim superblokovima buka je smanjena sa 65 dB na ispod 45 dB,

Ccime se Ispunjavaju cak | stroge preporuke Svetske zdravstvene

organizacije.
» Koncentracija NO. smanjena je za 25-33%, Cime se direktno smanjuje i

Kombinovano zagadenje.
» Vise od 50% stanovnika izvestava o subjektivnhom poboljsanju kvaliteta

vazduha i smanjenju nivoa buke.



Cirih (Svajcarska) — strogi propisi i kulturna norma tisine

Cirih se dosledno svrstava medu gradove sa najnizim nivoima buke u
svetu, Sto je rezultat kombinacije strogih propisa i kulture koja vrednuje
tisinu i medusobno postovanje u javnom prostorul.

Kljucni elementi ciriskog modela:

* “Ruhezeit”’. Zakonom je zabranjena buka iznad prihvatljivih nivoa od
22:00 do 0/:00, kao | nedeljom tokom citavog dana. Ovo ukljucuje
kosenje trave, reciklazu stakla i buku kucnih aparata.

* |zuzetno visoki standardi zvucne izolacije u gradevinarstvu: Novi
objekti moraju zadovoljiti stroge norme kojima se garantuje da
susedska buka ne prelazi propisane granice unutar stana.

» Stroge gradske zone: Saobracajne restrikcije u centralnim delovima
grada kombinovane su sa razvijenim sistemom javnog prevoza.

« Svajcarski sistem prituzbi: Efikasan mehanizam za prijavljivanje buke

gradanima daje realan osecaj da je njihova prituzba uzeta u obzir | da
Ce biti preduzete odgovarajuce mere.
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,, ULOGA SVAKOG POJEDINCA
' 70 BUDUCNOST SA MANJE BUKE '~

Tehnoloske inovacije i urbanisticke mere su neophodne,
ali nedovoljne bez promene drustvenih normi i ponasanja.

Svaki gradanin moze doprineti:

1. Svesni
potrosacki izbori
Kupovina tisih
proizvoda i vozila.

2. Digitalni
bonton

Tisi telefoni u javhom
prostoru i slusanje
muzike na prihvatljivoj
glasnoci.

4 SN
3. Gradanski 4. Ucesce u javnim
angazman raspravama
Podrska urbanim Aktivno ukljucivanje u
politikama koje planove za upravljanje
ogranicavaju saobracaj bukom u svom gradu.
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Izradu ove publikacije omogucila je Vlada Svajcarske u okviru
programa ,,PRO -Lokalno upravljanje za ljude i prirodu”, koji
zajednicki sprovode agencije Ujedinjenih nacija u Srbiji -

UNOPS, UNICEF, UNFPA i UNEP, u saradnji sa Vladom Republike
Srbije.

Opstina Cuprija i UNEKOOP su isklju¢ivo odgovorani za sadrzaj,
koji ne predstavlja nuZno zvani€an stav Vlade Svajcarske, Vlade
Republike Srbije ili UN agencija.
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